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〒020ー 0055 岩手県盛岡市つなぎ字舘市89

★観光案内所定休日：毎週水曜日、第1・第3・第5日曜日
★営業時間：9：00～17：00

ＴＥＬ（０１９）６８９‒２１０９　
ＦＡＸ（０１９）６８９‒２３９１
Ｅｰｍａｉｌ iwate@tsunagionsen.com
ＵＲＬ　http://www.tsunagionsen.com

問い合わせ先

盛岡つなぎ温泉
おでんせマップ

盛岡つなぎ温泉観光協会
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サイクリング情報

盛岡つなぎ温泉観光案内所から
尾入野湿生植物園まで

曲 り 家 ま で

盛岡手づくり村まで

コスモスロードまで

歴史民俗資料館まで

●

●

●

●

●

…約８分

…約15分

…約20分

…約８分

…約20分

御所湖川村美術館まで

乗 り 物 広 場 ま で

ファミリーランドまで

多 目 的 運 動 場 ま で

県 営 漕 艇 場 ま で

小 岩 井 農 場 ま で

小岩井農場一本桜まで

●

●

●

●

●

●

●

…約30分

…約32分

…約35分

…約８分

…約７分

…約60分

…約80分

自転車
で

◆車   　種
大人用自転車

子供用自転車

電動自転車

※台数には限りがございます。

◆レンタル料金
１時間300円～
※電動アシスト付き
    自転車は＋300円

◆貸出場所
湯守ホテル大観、ホテル紫苑、愛真館

◆期間　4月～11月
※但し、悪天候時はお休みします。

レンタサイクル

107 400 112122 550
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盛岡つなぎ温泉観光協会

https://www.sandaimeyamashin.comyay

岩手県盛岡市つなぎ字舘市89
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至秋田

雫石川

᪉ਗᧁ

雫石スキー場

雫石ゴルフ場
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つなぎ十文字

至小岩井農場 至盛岡

至太田
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至㢩ኋ᷷ᴰ

（御所湖管理所/御所ダム）

ਸ਼り‛ᐢ場

ᄤᴧ 橋

御所大橋

御所大橋運േ場
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㒰 ࿦ ࿾
盛岡Ꮢ┙
つなぎᄙ⋡⊛運േ場
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①尾入野湿生植物園
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② さ く ら 園
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③ 南 部 曲 り 家
　ฎ来ޔ岩手⋵ోߪ࿖᦭ᢙの㚍↥࿾ߚߚߞ޽ߢ
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⑤ つ な ぎ 大 橋 欄 干
　つなぎ大橋のᰣᐓߪర盛岡৻㜞⟤ⴚ⑼のᢎᏧ
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　ਔ┵ࡩ�ߦ所޽り߹ޕߔ

⑥御所湖川村美術館
　⷏᰷㘑の館ౝߪߦ࿖ౝ߽ߢᢙዋな޿東᰷⛗↹
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湖⇎の森の૞ຠߪߜߚᄙくࠍ⺆りߡߌ߆くޕߔ߹ࠇ

森のߕߒく౏࿦

④ごしょこものしり館
（御所湖管理所 / 御所ダム）

　御所ࡓ࠳の௛ޔ߈御所ࡓ࠳の⥄ὼなߤ御所࠳

ޕߔ߹り߆ࠊࠈ޿ࠈ޿ࠄなߣߎのࡓ

㧋߁ࠃߺߡߞり館߳ⴕߒの߽ޔ޽ߐ

御所湖▤ℂ所ࠞࡓ࠳ߢーޕߔ߹߃ࠄ߽߇࠼

①尾入野湿生植物園

②さくら園

⑤つなぎ大橋欄干

⑥御所湖川村美術館

③南部曲り家

④ごしょこものしり館

★御所湖周辺の公衆トイレは冬季間
　（12月～3月）は閉鎖されます。



２サイズ！
：80g 大：200g

温泉ミスト

りっぷくりーむ 4g
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つなぎ温泉水80％、
セラミドなど、優れた保湿成分を配合

した
＊ソフトタイプで少量でもよくのびます

＊無臭タイプ

つなぎ温泉はんどくりーむ

くちびる美人。

つなぎ温泉”美肌の湯”

で、しっとり唇へ…

つなぎ温泉
りっぷくりーむ

浴槽の湯（200L）に本品1袋（25ｇ）

自宅で堪能するなめらかな温泉で

うるおう素肌に

＊つなぎ温泉水入り

つなぎの湯
　　　入浴粉

天然の美肌成分を
手軽にチャージできる

＊防腐剤、化学成分無添加

＊細かくやわらかいミスト粒子が

　温泉水のミネラルを

　お肌の隅 ま々でお届けします

つなぎ温泉ミスト

『つなぎ温泉で唯一』源泉かけ流しで作る
温泉卵と、地熱で作ったトマトです。
つなぎ源泉管理の温泉卵は、盛岡ブランド
認定品です。販売店など、詳細は弊社SNS
をご覧ください。

Facebook Instagram

南部杜氏発祥の地
紫波町の地酒蔵

廣喜
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」
で
丹
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に
醸
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ま
し
た
。

つなぎでつなぐ

盛岡さんさ踊り
ワッフルクッキー

Please enjoy a 
　　　delicious time.
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泉
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ジ

セラミドなど、優れた保湿成分を配合

つなぎ温泉はんどくりーむ

温泉ミスト

浴槽の湯（200L）に本品1袋（25ｇ）

自宅で堪能するなめらかな温泉で

うるおう素肌に

＊つなぎ温泉水入り

つなぎの湯
　　　入浴粉

天然の美肌成分を
手軽にチャージできる

＊防腐剤、化学成分無添加

＊細かくやわらかいミスト粒子が

　温泉水のミネラルを

　お肌の隅 ま々でお届けします

つなぎ温泉ミスト

＊ソフトタイプで少量でもよくのびます

＊無臭タイプ

りっぷくりーむ 4g

くちびる美人。

つなぎ温泉”美肌の湯”

で、しっとり唇へ…

つなぎ温泉
りっぷくりーむ

温泉ミスト

＊ソフトタイプで少量でもよくのびます

つなぎ温泉”美肌の湯”

＊防腐剤、化学成分無添加

＊細かくやわらかいミスト粒子が

　温泉水のミネラルを

　お肌の隅 ま々でお届けします

「
花
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」
で
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し
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ワッフルクッキー

つなぎ温泉”美肌の湯”つなぎ温泉”美肌の湯”

雫石スキー場
雫石ゴルフ場アクセス
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「
藤
倉
清
水
」
と
岩
手
県
産
米
を
使
用
。

特
別
純
米

繋
駒

つ
な
ぎ
こ
ま

盛岡Ｉ.Ｃ.から車で・・・・・30分
盛岡駅から車で・・・・・38分
盛岡つなぎ温泉　　
観光案内所から車で・・・25分

《雫石スキー場・
　　　　ゴルフ場へのアクセス》

盛岡Ｉ.Ｃ.から車で
　　　　　　・・・15分
盛岡駅から車で
　　　　　　・・・30分

《盛岡つなぎ温泉地への
　　　　　　　　アクセス》




